
Planning 2015
ATELIERS SENIORS PERTUISIENS

Maison du temps libre « les Collines d’Amblard » 376 rue Gustave Lançon 84120 PERTUIS

Renseignements et inscriptions au CCAS 50 rue Samat-Mikaëlly PERTUIS (tél : 04.90.09.25.30)
Coût de l’adhésion annuelle     : 5 €   (valable de septembre à septembre)

Les nouveaux adhérents doivent fournir 1 pièce d’identité + 1 justificatif de domicile de moins de 3 mois 

Date Horaires Séance
Gymnastique cérébrale - initiation

12/03/2015 14h-16h N°1
19/03/2015 14h-16h N°2
26/03/2015 14h-16h N°3
02/04/2015 14h-16h N°4
09/04/2015 14h-16h N°5

Gymnastique cérébrale - suivi
21/05/2015 14h-16h N°1
28/05/2015 14h-16h N°2
04/06/2015 14h-16h N°3
11/06/2015 14h-16h N°4
18/06/2015 14h-16h N°5

Gymnastique cérébrale - initiation
03/09/2015 14h-16h N°1
10/09/2015 14h-16h N°2
17/09/2015 14h-16h N°3
24/09/2015 14h-16h N°4
01/10/2015 14h-16h N°5

Gymnastique cérébrale - suivi
08/10/2015 14h-16h N°1
15/10/2015 14h-16h N°2
22/10/2015 14h-16h N°3
29/10/2015 14h-16h N°4
05/11/2015 14h-16h N°5


