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LES PAPILLES QUI PETILLENT POUR LE FULL 

IRISH BREAKFAST 
 
 
 
 
 
 
 

 

On dit souvent que le petit-déjeuner est le moment le plus important de la journée. GOOD 
MORNING IRLANDE propose en cette agréable matinée printanière, au CAFE DES SPORTS 
revêtu tout de vert, cette célèbre tradition culinaire typique en Irlande. 
 

Partout dans l’île, le Full Irish 
Breakfast est le repas le plus 
complet de la journée. Les Irlandais 
se nourrissent en effet, plus 
légèrement le reste de la journée. 
La tendance actuelle veut qu’on le 
consomme plus généralement, le 
week-end. 

 

Notre hôtesse nous accueille avec son sourire et sa générosité habituelle ! La table est 
colorée, délicieuse et sacrément copieuse. Chacun se sert selon son appétit. Pour notre 
plus grand plaisir, œufs brouillés et bacon, omelette, tomates, champignons, saucisses, 
black pudding, beans à la sauce, fromage blanc, yaourts, fruits, marmelade, confitures 
myrtilles et oranges, lemon curd, beurre, toasts, céréales, jus de fruits divers, lait, thé, 
café…  Le but, mélanger tous les éléments de l’assiette. Etonnant … mais tellement bon ! 

 

Full Irish Breakfast 

Au café des sports 

19-05-2018 
Pertuis 

 

mailto:goodmorningirlande@gmail.com


Association loi 1901  -   4, Lotissement Le Collège- 84120  Pertuis 

goodmorningirlande@gmail.com 

-  Tél. :06 74 23 95 03  

 
 
 
 
 
 
 
 
Une animation enjouée autour de la thématique. Des jeux et des questions drôles, 
inattendus, qui donnent envie de connaître. Et tous de se mettre dans l’ambiance ! 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
GOOD MORNING IRLANDE, c’est aujourd’hui breakfast and fun! 
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