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Gérard Vigneron est né en 1952 à Aix en 
Provence.

En 1979, il s’installe dans le sud est de la 
France comme médecin homéopathe.
Des questionnements sur sa pratique de 
thérapeute le conduisent vers des formations 
en hypnose Eriksonienne.
En 1999, il s’installe comme hypnothérapeute.

En septembre 2016, il publie " Renaître- Les 
choix d'un médecin face à son cancer", livre 
dans lequel il témoigne de sa démarche pour 
nourrir l'espoir de la guérison.

Voici un livre bouleversant, un hymne à la confiance envers et contre tout, une vraie leçon d'existence.
Brutalement confronté à un grave cancer, un lymphome, le Dr Vigneron considère celui-ci comme 
l'aboutissement d'un déséquilibre de vie: trop de travail, de stress, de préoccupations, pas assez de repos.
« Le cancer me rappelle à l'ordre, il me montre que je n'étais plus en cohérence avec ce qui fait l'essence 
de mon être. »
L'auteur décide de s'attaquer au problème, d'adapter les thérapies qu'on lui propose, d'avoir une vision 
claire de ce qui est important pour lui et d'organiser sa vie en prenant en compte ses émotions de façon 
positive.
Ce livre, d'une sincérité absolue, est le récit passionnant de cette quête de guérison à travers les intenses 
difficultés rencontrées et les expériences thérapeutiques effectuées en Occident, en Inde et ailleurs, qui 
prouvent qu'il est possible d'entraîner notre cerveau à être heureux pour aider à guérir le corps.
Passionné par les thérapies du monde, le Dr Vigneron a également publié aux éditions du Relié: « Un 
médecin face à l'invisible », « Se Guérir » et « un médecin à l'écoute des pouvoirs de la conscience ».
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