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EDITORIAL

Une course toute en nature

Les revoila ! Le dimanche 27 mars 2016 aura lieu la troisieme édition de la Course
Nature de Val Joanis. Les sportifs s’élanceront sur le parcours de 15 kms, avec un dénivelé de
430 metres, organisé par le Club Sportif Athlé Sud Luberon.

Les coureurs et marcheurs partiront du bassin du domaine Val Joanis a Pertuis,
traverseront le site et les parties boisées sur un parcours vallonné entre pistes et chemins
entre le domaine, les hauts de Villelaure et Ansouis.

Ceux qui préferent une épreuve moins difficile trouveront leur bonheur dans une
marche nordique de 11,5 kms, ouvert a tous les marcheurs avec baton.

Discipline en plein essor, qui a attiré 100 marcheurs lors de la premiere édition, la
Commune de Pertuis est fiere d’accueillir ce type d’épreuve qui vient en complément des
courses d’endurance existantes.

Je souhaite longue vie a la Course Nature de Val Joanis et bonne chance a I'ensemble
des participants.

Roger PELLENC
Maire de PERTUIS
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EDITORIAL

Le Chateau Val Joanis a été crée sur les fondations d’une ancienne villa romaine, propriété
viticole depuis I’Antiquité.

Depuis 1978, les Jardins Remarquables du domaine, complétent la beauté de ce lieu unique et
authentique.

En 2011, Irmgard et Leonard ROOZEN acquierent la propriété alors constituée de 100
hectares de vignes.

Monsieur Roozen, horticulteur de plantes rares, est un grand passionné de la nature.
C'est une de raisons pour laquelle, il a tout de suite accepté de participer a la course nature
en  partenariat avec le Club  Sportif Pertusien  Athlé  Sud Luberon.
Aujourd’hui, la famille perpétue cette quéte d’excellence, en créant avec talent et passion
des vins reconnus par les professionnels et particuliers. Des nouvelles plantations ont été
entreprise pour agrandir le domaine et le Chateau propose de nombreuses manifestations
toute I'année.

Irmgard et Leonard ROOZEN
Propriétaires du Chateau Val Joanis

www.athle.com



EDITORIAL

Le Challenge du Pays d’Aix vient de féter ses 10 années d’existence.

La longévité et le succés de notre Challenge reposent sur la qualité et I'originalité des
épreuves inscrites au Challenge du Pays d’Aix.

Parmi ces épreuves, la Course Nature de Val Joanis, en est | ‘exemple parfait. Dés son arrivée,
le coureur découvre un cadre enchanteur : traversée des vignobles pour ce rendre au caveau
ou toute une équipe de bénévoles le recoit dans une ambiance conviviale. Découverte des
jardins... avant de partir pour 14 km d’un parcours tracé autour de ce domaine d’exception.

Voici donc les recettes de la réussite d’'une course pédestre qui fait maintenant partie des
“classiques” du Challenge du Pays d’Aix. Le succés est sans cesse grandissant et nombreux
sont les coureurs qui désirent participer a I'édition 2016.

N’oublions pas les enfants qui pour la deuxieme année consécutive pourront participer aux
courses qui leurs sont réserves.

Rendez vous le 27 mars 2016 pour cette 3®me gdition qui sera, j’en suis convaincu, un grand

millésime!

Michel ARRIGHI
Président du Challenge du Pays d’Aix

www.athle.com



Pertuis

De par sa situation géographique, Pertuis a toujours été un carrefour de communication entre
mer et montagne, d'ailleurs son nom en latin "pertus” signifie "le passage". Cela lui a, de tout
temps, conféré un réle majeur dans le développement économique de la région.

Entre Luberon et Sainte Victoire, cette ville de la région Provence-Alpes-Cote d'Azur, capitale
économique du pays d'Aigues, chef-lieu du canton de Pertuis, a la particularité d'étre la seule
commune du pays d'Aix faisant partie d'un autre département, celui du Vaucluse. Ainsi, se
trouve-t-elle a I'extrémité Nord du pays d'Aix. On a coutume de dire de Pertuis qu'elle a les
pieds dans la Durance et la téte dans le Luberon.

Malgré son développement et celui de sa zone d'activités qu'on traverse en venant du Sud,
Pertuis n'a pas perdu son c6té « ville avec le charme d’un village » et plus particulierement
dans son centre historique tout a fait a 'image des villages provencaux avec ses fontaines, ses
placettes, ses portes fleuries et ses murs vieillis.

L’écrin du Sud Luberon, I'ambiance de la vieille ville fortifiée dont on peut encore admirer des
vestiges (ruelles tortueuses, remparts, donjon de I'ancien chateau qui domine la ville et est
ouvert a la visite), les produits du terroir (fruits, légumes, vins AOC), les nombreux commerces,
la vie associative et culturelle lui donnent une certaine douceur de vivre particulierement
recherchée.

www.athle.com



Présentation générale du CSP Athlé Sud Luberon

Le Club Sportif Pertuisien, association omnisports de la ville de Pertuis, regroupe 14 sections,
au sein desquelles le:

Club Sportif Pertuisien Athlé Sud Luberon.

Cette association créée en 2005, a la suite d'un changement de nom et d'une
restructuration (anciennement Athletic Club Pertuisien 84), est aujourd’hui une section locale du club
d’Aix Athlé Provence.

En quelques chiffres, Aix Athlé Provence c’est :
- 1000 adhérents environ
- 1erclub provengal participant aux différents championnats (départementaux, régionaux, inter
régionaux, de France).
- 31cau classement national des clubs (source Fédération Frangaise d’Athlétisme)

1. Organigramme et salariés du club

Le C.S.P. AS.L. fonctionne grace a la participation et a I'engagement d’'une équipe volontaire et
unie. Celle-ci compte sur des salariés et bien entendu sur des bénévoles.
SAUL Valérie préside le club depuis 5 saisons. Elle est entourée d’'un secrétaire : SAUL Sylvio et d’'une
trésoriére : DUBERNET Cécile.
Le club compte également un salarié a temps
complet: GOUGE Ludovic qui occupe le poste
de Responsable Sportif et Technique du club.
Antoine BRULE possede lui un temps partiel et
intervient sur les différents créneaux jeunes.
Enfin, le club peut compter sur plusieurs
diplomés fédéraux pour aider a encadrer les
petites catégories.

2. Effectifs de la saison 2015 du CSP

Athlé Sud Luberon :
Catégorie Masculin Féminin

Baby 40 20 60
EA 50 26 76
Poussins 32 27 59
Benjamins 11 9 20
Minimes 11 7 18
Cadets 7 14
Juniors 3 1 4
Espoirs 2 1 3
Seniors 2 11 13
Vétérans 16 37 53

Total saison 2015 : 174 146 320

www.athle.com



3. Evolution des adhérents depuis 2009

Nous connaissons depuis plusieurs saisons une progression
importante du nombre d’adhérents. En cinq ans, le nombre
d’adhérents a été multiplié par 3 pour dépasser cette saison le
chiffre record de 300 adhérents !

Cette progression s’explique par une politique orientée vers les
plus jeunes : I'ouverture d'une section « Baby » (de 3ans a 6 ans)
et une section « Ecole d’Athlétisme » dynamique et proposant de
nombreux évenements !

Par ailleurs, depuis 2012, le club a ouvert une
section « Athlé Santé » et accueille un public
d’adultes qui peut pratiquer des activités de
remise en forme et de marche nordique. Le
travail sérieux et de qualité sur ces activités
permet de réunir cette saison plus de 60
adhérents adultes !

Pour cette saison 2015-2016, '’ensemble des
créneaux affiche complet, une premiére dans
I'histoire du club !

4. Résultats sportifs saison 2014 - 2015

Le C.S.P. AS.L a connu une saison marquée par de bons résultats.
Justine SAUL a de nouveau participé aux championnats de France au lancer du disque. Rémy Garcin a
battu plusieurs records du club mais échoue aux portes du championnat de France Jeune sur 400m
haies.

Plusieurs autres athletes sont montés sur des podiums départementaux, régionaux et interrégionaux
confirmant la bonne forme de la section « compétition » du club.

5. Les événements du club

Le CSP ASL a encore était trés actif au
niveau des organisations en 2015 car, outre
I'organisation de la Course Nature du Chateau Val
Joanis, le club a organisé plusieurs rencontres
pour les plus jeunes.

Pour les 6-11 ans, la section réunit les clubs du
secteur autour d’un cross’athlon et une animation
en gymnase l'hiver ainsi qu'un tour de pointes au
printemps.

Le “Meeting du Sud Luberon”, réunissant une
cinquantaine d’athletes de haut niveau regional,
fétait lui sa 4éme édition.

www.athle.com



LES EPREUVES

L’association Club Sportif Pertuisien Athlé Sud Luberon organise le dimanche 27 mars
2016, la 3eéme course nature du Chateau Val Joanis, ainsi qu’une marche nordique.

Le départ et I'arrivée se feront au Chateau Val Joanis, route de Villelaure.

Deux épreuves seront proposées :

o Course nature de 15 kms avec 400 m D+ env.

o Marche nordique de 11,5 kms avec 300 m D+ env. Cette course n’est pas ouverte aux
randonneurs. L'utilisation de batons nordique est obligatoire.

Un ravitaillement (liquide et solide) est prévu a mi-parcours.

L’épreuve est ouverte aux licenciés et non licenciés.

Tout athléte non licencié a la F.F.A., F.F. Triathlon, F.F.H., UFOLEP ou FSGT doit fournir un
certificat médical ou sa copie datant de moins d’un an a la date de la course. Suite a la
circulairen®13 du 21 avril 2008, il est precise que le certificat medical doit comporter la
mention “ non contre indication a la pratique de de la course a pied en compétition”.

chshP G
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NOUVEAUTE

Les course des enfants, c’est le méme jour, mais
c’est juste apres les grands...

www.athle.com



INFORMATIONS

Départs et Arrivées:

* Chateau Val Joanis - Route de Villelaure — 84120 Pertuis
o Situé entre Pertuis et Villelaure sur la D 973
o 25 km au Nord d’Aix-en-Provence (sortie Pertuis)
o 40 km a I'Est de Cavaillon (sortie Sénas)

* Position géographique
o Latitude Nord: 43°N42.705
o Latitude Est: 05E28.139
o Altitude du Chateau: 241 m.

Retrait des dossards:

¢ Chateau val Joanis
o Samedi 26 mars 2016 de 15h 00 a 18 h 00
o Dimanche 27 mars 2016 de7h30a9 h 15

Horaires de départs:

* Course Nature:9h 30
* Marche Nordique: 9 h 45

chshP P femss
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PARCOURS Course Nature 15 km

Dénivelé

www.athle.com




PARCOURS Marche Nordique, « La Joanisette », 11,7 km

Dénivelé

www.athle.com
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EDITION 2016

Tarifs et Inscriptions

Course Nature 15 kms: Départ 9 H 30

Jusqu’au 21 mars 2016
Sur place

Marche Nordique 11,5 kms: Départ 9 H 45
“La Joanisette”
Jusqu’au 21 mars 2016
Sur place

13 euros
15 euros

10 euros
12 euros

Inscriptions sur Kms.fr ou par téléphone 08.92.68.33.13. (Audiotel :0,34 € min) ou sur les

bornes KMS.

Inscriptions postales (Bulletin a renvoyer avant le 6/03/2015 a I'adresse indiquée)

Club Sportif Pertuisien — Athlé Sud Luberon
128, rue du Stade
84120 PERTUIS

Inscriptions sur place dans la limite des dossards disponibles

www.athle.com
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e
les golits & les couleurs

TRAITEUR - CUISINE DU MONDE

EVENEMENTS / COURS / CHEF A DOMICILE L'Art Chocolatier

Wptic2000

Une nouvelle vision de la vie
PERTUIS

3

"SERVIR"

FENETRES : PORTES * VOLETS

tryba.com

BERNARD PHILIBERT @SES

motoculture

Matériaux « Bricolage

Volkswagen
TASSOU AUTOMOBILES

www.athle.com
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Clubs et Associations de bénévoles

GROUPE DE PERTUIS
Le Bien é‘Z‘;&,

RSt
J) e mouvemen’

5 Pertuis
el2h 'Y Durance
Cadenet
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MERCI AUX BENEVOLES !

www.athle.com
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RESULTATS 2015

Le 15 km Nature a rassemblé 320 concurrents :

PODIUM - 15 km

HOMMES

1. CABARET Jérémy — Aix Athlé Provence

2. MEHDI Pierre — Team Spssiraidlight
3.DINUCCI Steve — Les Centaures de Pertuis
FEMMES

1. BOTELLA Pascale — Team Passion Course
2.MONDON Laurence - EAC

3.GAGLIONE Sandrine — Caval Pertuis

Le 11,7 km Marche Nordique a rassemblé 121 concurrents.

www.athle.com
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PRESSE

PERTUIS

Tous a vos baskets pour
la premiere course nature

‘est une premiere. Le CSP
c Athlé sud Luberon organi-

se une course nature le di-
manche 30 mars au chiteau
Val Joanis. "C'est dans ce domai-
ne viticole de réputation inter-
nationale et grace a la famille
Roozen qui a spontanément
donné son accord que se dérou-
lera notre premiére course natu-
re" confiait la présidente du
club, Valérie Saiil, ajoutant
dans la foulée que le club
d’athlétisme proposera pour
| 'occasion deux épreuves : une
course a pieds de 15 kms ainsi
qu'une marche nordique de
11,5 kms, a travers ce domaine
viticole de 400 hectares. La
course nature traversera
I'intégralité du domaine vitico-
le etle tracé permettra aux cou-
reurs d'évoluer a travers vi-
gnes, pinédes et oliveraies,
tout en traversant les commu-
nes de Pertuis, Ansouis et Ville-
laure. Présentant un dénivelé
de prés de 500 metres, les cou-
reurs prendront de la hauteur
ce qui leur permettra de profi-
ter d'une vue imprenable sur
la Sainte-Victoire, le Luberon
etles Alpilles au loin.

De la marche nordique

aussi

La marche nordique, légeére-
ment plus courte, compte déja
de nombreux inscrits. Il faut di-
re que cette discipline est en

plein essor. Véritable alternati-
ve & la course a pied, elle per-
met de se dépenser active-
ment en utilisant tout son
corps grice a l'utilisation de bé-
tons spécifiques. "A ceux qui
veulent sy essayer et rejindre les
nombreux marcheurs du club
organisateur, le CSP prétera le
Jour de la manifestation des ba-
tons" précisait encore la prési-
dente.

Al'issue des courses, les spor-
tifs se verront offrir un lot pro-
venant du domaine Val Joanis
et pourront se restaurer au buf-
fet tenu, pour I'occasion, par le

> -~ g PIST

Rotary Club de Pertuis. Les cou-
reurs les plus rapides se ver-
ront, eux, récompenser par
des dotations provenant des
trés nombreux, et indispensa-
bles, partenaires. "Pour
l'occasion, le domaine sera
ouvert au public durant tout le
week-end. Et, la visite des jar-
dins remarquables de Val Joa-
nis sera gratuite. A noter, égale-
ment, que des dégustations de
produits du terroir seront égale-
ment organisées au chdteau a
cette occasion” ajoutait Patrick
Ribera co-organisateur,
Jocelyne Thomas

! > "’..

Mercredi dernier au chiteau Val Joanis, de nombreux partenaires et plusieurs élus, avalent répondu
présents a I'invitation des organisateurs pour la conférence de présentation.

/PHOTO

- Pratique
Course dimanche 30 mars
au Val Joanis.

Inscriptions sur KMS.fr Infor-
mations générales sur per-
tuis.athle.com.

Il est encore possible de
s'inscrire sur le site du parte-
naire kms.fr ou par courrier
jusqu’au jour de la course,
dans la limite des dossards
disponibles soit 300 pour la
course, 100 pour la marche,

—

|

21
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Club.

miére fois le CSP Athlé

sud Luberon a organisé
dans le trés beau domaine du
chateau Val Joanis une course
nature.

Cette dernidre a regroupé 450
participants. Parmi les cou-
reurs, une grande partie était is-
sue du club local le Caval tandis
que d’autres sont venus des
Bouches du Rhéne ou encore
| des Alpes sans omettre ceux qui
ont spécialement fait le déplace-
ment depuis Paris, Reims ainsi
que Londres. "Il s'agit 1a d'un
énorme succés. Nous remercions
chaleureusement la famille Roo-
zen qui a acceplé spontanément
d'ouvrir son domaine viticole
pour accueillir cette course. Bra-
vo également aux bénévoles preé-
sents durant toute la durée de la
course” confiaient Valérie Saiil
présidente du CSP Athlé, Pa-
trick Ribera organisateur et, Ma-
nuela Babl du chateau Val Joa-
nis. :

c ¢ dimanche pour la pre-

Une course :

deux épreuves

Aprés un départ dans 'allée
d’honneur du chéteau, la cour-

0 ~ T
B LRI N S ey

Avant de s’élancer, les coureurs se sont échauffés avec les coachs du "Bien étre en mouvement”

puis, ils ont été ravitaillés par le Rotary

=) &

/PHOTOS D.F.

450 participants pour la premiére
edition de course nature

A
chéteau Val Joanis.

Se nature a traversé |'intégralité
du domaine oi: les coureurs ont
pu évoluer sur 15 kilomatres 3
travers vignes, pinédes et olive-
raies tout en traversant les com-
munes de Pertuis, Ansouis et
Villelaure.

prés le départ du 15 kilométr

es, le départ de la marche nordique a été donné dans I"allée centrale du

Alors que 120 personnes ont
pris, elles, le départ de la mar-
che nordique. Celle-ci légere-
ment plus courte a permis une
balade en pleine nature oi: cer-
tains ont pu s'essayer a cette dis-
cipline en plein essor puisque

/PHOTO D.F.

-4 -
le Csp prétait des batons. "Face
aw succes de cette premiere édi-
tion, nous avons di refuser des
inscriptions, nous vous don-
nons rendez-vous l'année pro-
chaine® concluaient les organi-
sateurs. Delphine FOUQUE

sieurs places au podium.

gnants,

LE CLASSEMENT DU 15 KILOMETRE ET DE

Aprés le 15 kilométres et la marche nordique de
11, 5 k, Valérie Saill, présidente du CSP Athlé, Pa- ~
trick Ribera organisateur assistés des élus et de
Friso Roozen, propriétaire du Chiteau Val Joa-

nis ont annoncé le classement.

Ces derniers ont souligné la participation massi-
ve du Caval (notre photo) qui ont remporté plu-

La marche nordique n'étant pas chronométrée,
un tirage au sort a permis de désigner les ga-

Les sportifs ont recu un lot provenant du domai-
ne.

D.F.

——

www.athle.com
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CULTURE/LOISIRS/SPORTS

Tout en musique
...Etendanse!

pourrez
mélant

Lézardons de place en placc ", €
~ompagnie Pertuisie

SPORTDE PLEINE NATURE
Premier grand succes de
la Course nature Val Joanis

Sous le beau soleil de cette matinée du 30 mars, 400 participants, venus parfois
de loin, se sont élancés dans l'allée dnonneur du Chiteau Val Joanis pour la 14
édition de la Course Nature organisée par le CSP Athié Sud Luberon dans e
magnifigue domaine viticole ouvert avec beaucoup de gentillesse par les
dcambulahon de I'atelier danse.percuss:on prop: s, la famille Rocozen
(15 juin)

ns o

connus b 12N, Qui Pre

n « Shehcnmdc » (15 juin)

sCriptions élaient closes sur les 2 épreuves. Pour
du Chateau Val Joanis a affiché complet ! En effet,
S avaient décidé de limiter les inscriptions & 300 pour le 15 km &t
190 ;,w a Marche nordigue. La prochaine -jltc" est donc attendue avec
IMPANESNX

La 1= édition de la Course Nature du Chateau Val Joanis (15kms 400m+)
a été remportée par Jérémy Cabadet d'Aix Athlé Provence en 5934 !
Antoine Carayon (Aix Athlé) et Stéphane Fassino (Caval Pertuis) complétent
le podium

Chez les Dames, c'est Pascale Botella du Team Passion Cowrse qui nscrt
son nom au palmarés de I'épreuve. Elle terming 18+ au scratch en
1h10'53"! Suivent Arlette Meurant (Carnoux Jogging) & Agnés Raffestin (St
Cannat)

Il faut noter la participation remarquable du Caval Pertuis, vainqueuwr du
Challenge du Nombre et qui a su se positionner sur le podium

Pas de classement pour la Marche nordique mais une vingtaine de
participants a bouclé les 11,5kms du circuit a plus de 7Tkm/h

i nombre de partenaires -exceptionnel pour une
1 la Ville de Pertuis ; c'est d'aillsurs le Maire,
Ji @ donné le signal de départ de la course. Parmi ces
& s, les Scouts et Guides de France de Pertuis qui ont assuré le
ravitaillement tout au long du parcours, et le Rotary Pertuis Durance Cadomt chargé du ravitaillement d'arrivée. Les échauffements
et les &lirements ont &6 assurés par les coaches de I'associaton "Le Bien étre en Mouvement™

Les commentaires des participants sont trés encourageants :

= Ligy deé course Irés bien indiqué, parcours bien baliss,
bénévoles tout le long powr encourager ! «

« Découverte

vané, un a
| Tére | Féficitation au

X organisatews et au domane »

} A l'année prochaine !

www.athle.com
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dim 30 |

Les 15 kms du Chéateau de Val
Joanis

L'asscciation Club Sportif Pertuisien Athié
Sud Luberon organise la 1** course
nature du Chateau Val Joanis (15 kms),
ainsi qu'une marche nordigue (11,5 kms),
Le départ et I'arrivée se feront au chateau,
route de Villelaure.

Inscriptions sur Kms.fr ou par
téléphone 08.92.68.33.13. (Audiotel :
0,34 € min) ou sur les bornes KMS.

1¢r Course nature de
VEIRLEN S
(CSP Athlé Sud Luberon)

Lassociation « Club Sportif Pertuisien Athlé Sud
Luberon *» organise le dimanche 30 mars 2014, la
lére course nature du Chateau Val Joanis, ainsi
qu'une marche nordique.

Le départ et 'arrivée se feront au Chéteau Val Joanis,
route de Villelaure,

DEUX EPREUVES SONT PROPOSEES :

* Course nature de 15 kms avec 400 m D+ env.

* Marche nordique de 11,5 kms avec 300 m D+ env. Cette
course n'est pas ouverte aux randonneurs. Lutilisation
de btons nordiques est obligatoire.

Lépreuve st ouverte aux kcenciés et non licenciés,
Un ravitailement (liquide et solide) est prévu a
mi-parcours,

* pertuisathie@orange.fr ¢ www.pevtuls.athie.com

INFORMATIONS
Départs et Arrivées :
* Chiteau Val Joanis - Route de Villelaure
Retrait des dossards :
* Chéteau Val Joanis :
- Samedi 29 mars 2014 de 15h & 18h
- Dimanche 30 mars 2014 de 7h30 & Sh15
Horaires de départs :
* Course Nature : 9h30
* Marche Nordique: 9h45

TARIFS ET INSCRIPTIONS :

* Course Nature 15 kms : jusqu'au 29 mars 2014 : 13€ -
Sur place : 15€

* Marche Nordique 11,5 kms “La Joanisetie” : jusqu'au 29
mars 2014 : 10€ - Sur place : 12€

Inscriptions sur Kms.fr ou par téléphone 08.92.68.33.13.
(Audiotel : 0,34 € min) ou sur les bornes KMS
Certificat médical obligatoire

www.athle.com



De la marche nordique

PERTUIS

pour bien commencer I'année

Le CSP Athlé Sud-Luberon a
organisé, hier, une rencontre
sportive conviviale. }

our terminer I'année en
P beauté et sur une note

sportive, le CSP Athlé
Sud-Luberon a organisé hier
une reconnaissance de la mar-
che nordique du chateau Val
Joanis. "Outre l'aspect social,
la marche nordique est un
sport dont Uefficacité pour le
bien-étre physique est prouvée.
L'activité permet d’améliorer
la respiration et le systeme car-
diovasculaire et de tonifier le
corps", confirme Yves Ange,
animateur au CSP. Et de com-
pléter: "Chaque 31 décembre,
le club donne rendez-vous
pour une rencontre sportive et
conviviale. Cette année, nous
avons décidé d’organiser cette
marche afin que toutes les per-
sonnes souhaitant venir parti-
ciper et découvrir cette prati-
que puissent le faire".

11,5 km dans les vignes

Aprés un échauffement
dans les regles de 'art et par
moins 5 degrés, la quinzaine
de participants est partie par-
courir a son rythme 11 kilome-
tres cinq a travers le vignoble.
"Nous sommes heureux du suc-
cés rencontré ce matin. Les mar-
cheurs ne sont pas tous adhé-
rents de notre club, cela permet
de nouvelles rencontres et nous
espérons les retrouver le 22
mars prochain, confie Valérie
Saiil, président:  jour-la, il
Yy aura-tiné cot pied quire-
groupera 400 coureurs et la

Avant de s’élancer sur les sentiers du vignoble, les participants se sont échauffés, sous les conseils

avisés d’Yves Ange. i

)

APT ET PAYS D’APT

/PHOTO D.F.

' marche nordique avec une cen-

taine de participants. Les mem-
bres du club et moi-méme te-
nons a remercier les propriétai-
res de Val-Joanis pour leur ac-
cueil." Apres environ deux heu-
res de marche et avant de se
souhaiter un bon réveillon, les
participants ont pu se retrou-
ver dans le caveau pour une dé-
gustation d’un certain jus mil-
1ésimé. Delphine FOUQUE
Toutes les infos sur Ia course du 22 mars

sur pertuisathle@orange.fr ou
www.pertuis.athle.com =

2B

www.athle.com
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Bis repetita au Val Joanis

COURSE PEDESTRE Comme en 2014, Cabardet et Botella I'emportent a Pertuis

course nature du Chateau

Val Joanis a encore séduit.
Au total, pres de 350 coureurs se
sont élancés sous la grisaille et
un sol détrempé lors de cette
épreuve comptant pour le Chal-
lenge du pays d'Aix. Une compé-
tition organisée par le CS Pertuis
Athlé présidée par Valérie Saul.

L a deuxieme édition de la

L'épreuve de 14,5km, avec

400m de dénivelé, a conduit les
‘coureurs a travers vignes,
champs d'oliviers du domaine et
les sentiers parfois boueux des
villages d’Ansouis et de Villelau-
Te.

Au final, 2 la surprise générale,
ce sont les mémes vainqueurs
que I'année derniére qui ont do-
miné 1'édition 2015! En gargons

comme en filles. Jérémy Cabadet |
d'Aix Athlé Provence a remporté

1'épreuve en 58'50" (59'34" en

2014) et Pascale Botella du Team |
 Passion Course a bouclé la cour-

se a la premiere place en 1h11"
(1h10'53"en2014). \

T

14km
1. Cabadet (aix athle provence) 58'50", 2.
Ledemele (caval pertuis) 1h00'23", 3. Di-
nucci (les centaures de pertuis) 1h00'24",
4. Fassino (caval pertuis) 1h02'01", 5. Laf-
font 1h02'21", 6. Delmas (caval pertuis)
1h03'02", 7. Brun 1h03'03", 8. Nesa (olym-
pique cabries calas) 1h03'15", 9. Dumont
(courir a fuveau) 1h03'35", 10. Maillard
(csp course d'orientation) 1h03'36", 11.
Ivarra (aix athle provence) 1h03'53", 12.

| Meiffren (tontontrailers) 1h04'10", 13. De-

chand 1h04'47", 14. Cabrieres (aix athle
provence) 1h05'13", 15. Dornini (lycee mili-
taire aix en provence) 1h05'26", 16. Boo-
nen (free sport) 1h05'45", 17. Billard (cen-
taures de pertuis) 1h05'54", 18. Ambeza

" (usep brassens) 1h06'14", 19. Canzano

(speedy club de provence) 1h07'04", 20.
Arniaud (caval pertuis) 1h07'15", " -~

21. Fraysse (caval pertuis) 1h07'31", 22.
Avenard 1h08'02", 23. Poirot (sport olym-
pique de houilles) 1h08'24", 24. Duday (ca-
val) 1h09'41", 25. Bourrillon 1h09'52", 26.
Martinez 1h10'06", 27. Bouchard (caval
pertuis) 1h10'10", 28. Maillard 1h10'36",
29. Dupont 1h11'00", 30. Botella (team pas-
sion course) 1h11'05", , 31. Lopez 1h12'24",
32. Dautheribes (cam) 1h12'41", 33. Dela-
rieu (les centaures de pertuis) 1h12'52",
34. Inconnu 1h12'55", 35. Fruchart (caval)
1h12'56", 36. Bouhala (caval pertuis)
1h13'08", 37. Lerooy (caval pertuis)
1h13'11", 38. Bonef (epmanosque)
1h13'48", 39. Jomard 1h13'48", 40. Bon-
mati (pompier vitrolles) 1h13'56", 41. Gar-
ra-serra (ovs allumes st victoire) 1h14'01",
42. Ave (ventabren jogging aventure)...
320. Sedallian (caval pertuis) 2h16'39"

S

R

Le deuxiéme rendez-vous de la course du Chateau Val Joanis a attiré prés de 350 concurrents.
Une participation intéressante en prévision des prochaines éditions.

LES CLASSEMENTS

/PHOTO A.C.

11km
1. Laboux 1h11'14", 2. Montani (menton ma-
rathon a) 1h22'16", 3. Corti (aix-gym)
1h24'04", 4. Rocher (u.a.h.v. bollene)
1h24'09", 5. Lejeune (aix gym) 1h25'05",
6. Houssaye (sco sainte marguerite mar-
seille) 1h25'37", 7. Meunier 1h26'33", 8.
Fouillet (uahv bollene orange) th28'23", 9.
Dubois (ventabren jogging aventure)
1h29'12", 10. Ghilardi (rando-I'isle)
1h29'12", 11. Chatelain (csp athle pertuis)
1h31'04", 12. Bernard (aix gym) 1h31'04",

13. Gouge (sco marseille) 1h31'12", 14. Fo- *
_riat (csp athle sud luberon) 1h31'24", 15.

Labbal (csp athle sud luberon) 1h31'24",
16. Coste (csp athle sud luberon) 1h32'22",
17. Cerrato (aix athle provence) 1h32'27",
18. Cherpin-priami (mnm morieres)

1h32'30", 19. Gintte'(rando decouverte)

www.athle.com

1h32'31", 20. Delafoulhouze (csp pertuis)
1h32'53",
21. Kremer (aix gym) 1h33'14", 22. Perrona
(aep aix en provence) 1h33'15", 23. Ponce
(sco ste marguerite) 1h33'46", 24. Mad-
dens 1h34'36", 25. Gilles (natur'active)
1h34'39", 26. Burdy (aix gym) 1h34'58",
27. Dubois (ventabren jogging aventure)
1h35'07", 28. Reboussin (aix gym)
1h35'38", 29. Paoletti (asptt marseille)
1h36'18", 30. Ferre 1h36'42", 31. Luce (ven-
tabren jogging aventure) 1h36'49", 32.
Moissant (nwa cote bleue) 1h37'06", 33.
Magaud (aix gym) 1h37'27", 34. Metge (aix
gym) 1h37'32", 35. Quaranta (aix athle pro-
vence) 1h38'06", 36. Burdy (aix gym)
1h39'21"... 120. Fauque 2h13'21".
Classements réalisés par KMS
ésultats complets disponibles sur In-
" ternet: www.kms.fr L
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PERTUIS

Deuxiéme course nature:
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Cette manifestation s'est
déroubée au domaine
viticole de val Joanls.

imanche, posit certalos

M s"agissalt de cousir der-

ridre les volx. Mais post
les 500 participants de la
deudéme édition de la course
nature, 8 fallaly courir desriere
les kilombtres of lo phus rapide
ment possible. Organisée par
le CSF Achlé au chieeanu Val foa-
nis, celle course devient un
rendez-vous Incontournable
pour les coureurs et les mar-
cheurs de |a région et blen
- dedd parfais

Malgré 'hemiaind, les 340 coureurs se sont Hancés powr parcourw |

“La médtdo n'a pas wrmdid e
00 sporiifs dont 140 mar.
choerirs. Nows avons, oetie anade
encare. ded personmes qul phen-
rent de Selsse, Angleserre, dey
départements vodilng ainal que
de la région parisienne. Nous
sosrmes hewrerce car hes partac
pants sond plas pombrews of b
plile n'a pas rop pertivrbd
lorgantsation”, précisalt Valé
rie Salll, présidente, Bt de com-
pheter, “Je remercie towut spécia
hemenit Léquelpe du chdtman Vil
Joanis powr som accuell lex
T0bendioles guel asamerent ba lo-
Risdigwe winst que la section
murche nordigue du club qui
nepedienite los couleurs du CSP

Emments par les béndvoles sportifs de

une edition porte-bonheur

AthiV® Clont sinst quapeds une
restaurasion sucyde offerte par
bos membres du Rotary-club
Durance Luberon, Jes athidtes
ont pu s'dlancer dans Ia hade
a4’ bhonaeur, bordde d oliviers

Des épreuves pour tous

Powr cette &dition, quelques
nouveaunes au niveau des par
cours ont 4o annoncdes pour
I'éprevve course et marche
notdigue. Tout en parcourant
4 vive allure pour certans, le
domaine viticole, ils ont pu dé-
couvtir d'satres hortzoos #f no
tamument des vues imprena-
Bles suar e Luberon et la sainte
Victolre. Et. nouveauré de

4.5 KBomdtres au travers du demaine viticole,

I'année, los endants om pu par
Helper b une cosrse sur les
coups de midi. Aprés un
échauffement collectil, par va-
gue, il ool parcouru les jar
dins du domaiee. Nl dowe 3
avolr, cote &ditlon qui a en
Beu soan b plule oot une &8
thon porte-bonhoewur. “Nen.
e pous em 2006 poner la ¥ &)
fion®, conclualt la présidente
Cwtnbine FOUQUE

L TR Mydrry Cabadet. Yo 1 »
domde o8 Wwer Dt ) 008 Vrgd st It
promvtre marthes o padum Oy oled
O N iv el (0 st Paacae Botada
Lisrence Vondon of Sandsne Gaglone
B 0 O NGt 00 prevadie Daom

Dune despoir, Thomus et Thibault, Instaliés confortadlement dans les godlettes ont participé pour
4 premidre fois & cotoe course, Avant de rejoindre les cheming, les enfants se sont dchauttés. JINTI0% O
www.athle.com
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CONTACTS

Co organisateur

Co organisateur
Parcours

Sécurité
Chronométrage
Animation

Dossards / Partenaires
Départ / Arrivée

Logistique

www.pertuis.athle.com

www.pertuisathle@orange.fr

Valérie Saul 0683827254

Patrick Ribera 06 8136 23 07
Ludovic Gouge

Patrick Estepa

KMS

Kamel Amiri

Pascale Emmanuelli

Amando Rodriguez

Patrice Coulon

www.athle.com



