(e bienéy, 19 Novembre 2016

o O O Petite salle du foyer rural - CADENET

Matinée de la Forme

1 mouvemen’
2 Co.achs sportifs - ﬁ
rien que pour
Pas de cotisation a I'année - ve
Accueil & partir de :’
Circuit

% Abdos Fessiers — Stretching

b T
25 € la matinée y ﬂ

Inscription des a présent
Renseignements et Inscriptions :
tél: 06 61 82 28 09

06 30 72 80 32

e Prévoir baskets intérieurs
e Plaid pour relaxation
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