Communiqué a la presse

Du 5 avril au 8 juin 2019

« Sorties buissonniéres »
du Parc naturel régional du Luberon :

les inscriptions sont ouvertes !
Des visites guidées et des randonnées pour découvrir la
nature et le territoire avec les techniciens du Parc

Du 5 avril au 8 juin 2019, le Parc
naturel régional du Luberon vous
propose ses sorties
buissonniéres de printemps.

Accompagnées et commentées
par les techniciens du Parc, ces
13 sorties sont gratuites.

En partenariat avec les offices de
tourisme du Luberon.

Programme des sorties buissonniéres 2019

Forcalquier
.

Montfuron  Manosque
L] .

Mérindol
L]

En Vaucluse Dans les Alpes de Haute-



Vendredi 5 avril a Goult
« Le printemps des castors »

a 18h30 / Distance 2 km /
Dénivelé + 10 m / 2h / Facile

Inscription aupres de la LPO,
partenaire de la sortie :

06 18 87 15 59 ou robin.lhuillier@lpo.fr

Lundi 22 avril a Viens

« A la recherche des
rhinocéros du Luberon »

a 9h30 / Distance 9 km /
Dénivelé + 240 m / 5h / Moyen /
Prévoir repas tiré du sac

Dans le cadre de la Journée
internationale de la Terre

Vendredi 26 avril a Apt

« Apéritif au crépuscule :
ultrasons des chauves-souris
du Calavon »

a 19h / Distance 2 km / Dénivelé
+ 10 m/ 2h / Facile

Samedi 27 avril a Buoux
« Paysage a Buoux »

a 14h / Distance 4 km / Dénivelé
+ 100 m/ 2h30

Dans le cadre du « Pique-nique
paysage » au Chéteau de
I’environnement

Provence

Dimanche 28 avril a Céreste

« Les prairies fleuries de la
vallée de ’'Encréme »

a 10h / Distance 8 km / Dénivelé
+ 200 m / 4h / Facile / Prévoir
repas tiré du sac

Mercredi 29 mai a Volx

« Randonnée géologique sur
les hauteurs de Volx »

a 9h30 / Distance 7 km /
Dénivelé + 370 m / 5h / Difficile /
Prévoir repas tiré du sac

Dans le cadre de la Semaine des
géoparcs européens

Mercredi 5 juin a Montfuron

« Calavon, Largue et Durance :
les enjeux de I’eau en
Provence depuis les crétes du
Luberon »

a 9h / Distance 5 km / Dénivelé +
160 m / 4h / Facile / Prévoir
repas tiré du sac

Vendredi 7 juin a Forcalquier

« Découvrir le petit épeautre et
les activités agricoles du pays
de Forcalquier : accueil a la
ferme »

a 9h / Distance 4 km / Dénivelé +
200 m / 3h30 / Facile / Prévoir



repas tiré du sac
Samedi 11 mai a Lauris

« Fleurs des champs a Lauris Samedi 8 juin a Manosque
»

« A la rencontre des insectes
a 10h / Distance 5 km / Dénivelé et des variétés anciennes de
+ 100 m / 2h30 / Facile fruits »

a 17h / Distance 2 km / Dénivelé
+ 10m / 1h30 / Trés facile

Samedi 18 mai a Mérindol
Dans le cadre des RDV aux jardins a la

« Oiseaux des garrigues » Maison de la biodiversité

a 8h / Distance 7 km / Dénivelé +
100 m / 4h / Facile

Mercredi 22 mai a Lagnes

« Découverte des variétés
anciennes de fruits au verger
villageois de Lagnes »

a 9h / Distance 1 km / Dénivelé +
10 m / 2h30 / Trés facile / Prévoir
repas tiré du sac

Dans le cadre du Joli mois de I'Europe

Vendredi 24 mai a Oppeéde
« Zones humides, zone utiles »

a 14h / Distance 2 km / Dénivelé
+ 10 m/ 2h30 / Facile

Dans le cadre de la Féte de la nature

Informations pratiques

Inscription obligatoire auprés de la Maison du Parc au 04 90 04 42
00

ou par mail accueil@parcduluberon.fr.

Ouvert aux mineurs accompagnés de + de 12 ans.

L’heure et le lieu de rendez-vous sont communiqués a l'inscription.


mailto:accueil@parcduluberon.fr

uelgues conseils

@ Attention au niveau de difficulté des randonnées (trés facile,
facile, moyen, difficile).

® Pensez au soleil, a prendre de I'eau !

® Pour toutes les sorties, équipement de randonnée fortement
conseillé (bonnes chaussures, sac a dos...).

+ d’infos sur www.parcduluberon.fr

Avec le soutien de la Région Provence-Alpes-Céte d’Azur et des Départements de Vaucluse et des Alpes de
Haute-Provence.

Une autre vie Sinvente ici

Parc naturel régional du Luberon
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