
JANVIER 2024 

* Plus d’infos à l’intérieur de ce programme 

ENLIVREZ-VOUS 

Spectacle de cirque par la Cie du Contrevent 

Samedi 20 janvier 2024 à 18h30 

Nuit de la lecture 2024 



Rejoignez-nous le 20 janvier 2024 pour la Nuit de la Lecture, en collaboration avec le Centre National du 

Livre et le ministère de la Culture. Explorez le thème du Corps dans tous ses états, à travers des ateliers, 

jeux, performances et spectacles, célébrant les livres et la lecture sous toutes ses formes.  

Une programmation aussi festive que conviviale pour toute la famille. 

NUIT DE LA LECTURE 2024  

Atelier d’écriture 
LE CORPS EN ÉMOI 

Participez à un atelier d'écriture où l'inspiration naît des mouvements du corps 

exprimant l'émoi amoureux, laissant ainsi votre plume danser au rythme des 

mots.  

Avec l’association Des mots à moudre 

Samedi 20 janvier 2024 à 15h 

LE CORPS EN JEUX 
Jeux 

Tout public dès 14 ans 

*Sur inscription 

RENCONTRE APÉRO  
Échange Samedi 20 janvier 2024 à 19h30 

L’équipe de la médiathèque vous réserve un temps d’échange afin de partager un moment convivial 
autour d’un verre entre deux spectacles. 

Tout public  

Entrée libre 

Galerie 

Durée : 1h 

ENLIVREZ-VOUS - CIE DU CONTREVENT 
Spectacle de cirque Samedi 20 janvier 2024 à 18h30 

Mots acrobates, corps en dialogue. Les artistes de la Cie du Contrevent relèvent le 
défi de parler livres avec poésie et humour. Acrobatie, danse, jonglage... éléments 
d'un langage où le livre devient le troisième personnage. Jouer avec les mots, 
jongler avec les livres. Une pirouette entre l'assise et l'équilibre instable, où les 
langues écrites répondent aux langages du cirque en miroir et en écho. 

 Retrouvez la compagnie à 16h30 pour un impromptu (extrait  du spectacle). 
 

Auditorium Henri Silvy 

Durée : 45 min 

Tout public dès 4 ans 

*Sur inscription 

COMME DE L’ÉCRITURE DANS UN LIVRE 
Balade contée Samedi 20 janvier 2024 à 21h 

Tout public dès 8 ans 

*Sur inscription 

Médiathèque 

Durée : 1h 

Laissez-vous emporter par une balade contée à travers la médiathèque, au gré 
des notes du violoncelle de Thierry Renard. Virginie Komaniecki, conteuse, tissera 
pour vous un récit singulier, qui ne fera qu'un avec le corps en mouvement, au 
cours de cette expérience déambulatoire et narrative.  

Samedi 20 janvier 2024 à 15h30 

Venez jouer avec nous pour découvrir le corps humain dans tous ses états. Mime, quiz et danse sont au 
rendez-vous ainsi qu'un grand classique : le docteur maboul®, dans une édition créée et personnalisée au 
Fablab. 

Tout public dès 5 ans  

Entrée libre 

Galerie 

Durée : 2h30 

Cowork 

Durée : 2h30 
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TEMPS FORT : AUX ARBRES CITOYENS 

Exposition Du 26 janvier au 13 mars 2024 

Et si nous nous mettions à la place d’un arbre ? Comment respirer, communiquer, se déplacer, se nourrir… 

tout en restant profondément enraciné sur place ? Autant de questions auxquelles nous vous proposons 

de répondre lors de cette exposition. Au programme jeux, manipulations, mesures. 

Tout public  

Entrée libre 

Galerie Francis Blanc 

 

Avec Gap Sciences Animation ARBRE(S) : ENTRE LÉGENDES ET SCIENCES 

Spectacle 

Laissez-vous emporter par l’humanisme de ce spectacle musical. Accompagné sur 

scène par trois musiciens interprétant des morceaux de Beethoven, de Schubert ou 

de Ravel, le conteur Laurent Chouteau nous entraîne avec émotion et gravité au 

cœur du texte merveilleux de Giono. Un spectacle total dans lequel le roman prend 

vie, par la parole de l'acteur et la musique. 
 

 Spectacle musical d'après Giono, Ravel, Beethoven et Schubert.  

 Comédien : Laurent Chouteau. Musiciens : Damien Schulteiss clarinette,  

 Denis Kracht marimba, Sven Riondet accordéon. 

Tout public dès 12 ans 

*Sur inscription 

Auditorium Henri Silvy 

Durée : 1h 

Samedi 27 janvier 2024 à 16h 
L’HOMME QUI PLANTAIT DES ARBRES - CIE CAPPELLA FORENSIS 

PAR AILLEURS. . .  

Samedi 13 janvier 2024 à 16h Conférence 

ÉQUILIBREZ VOTRE VIE CONNECTÉE 

Si le numérique améliore nos activités quotidiennes, il n'en reste pas moins un vecteur d'inquiétudes.  
Avec Lionel Dujol, spécialiste des questions numériques, nous vous proposons un temps d'échange pour adopter 
les bons gestes et trouver des outils simples pour maîtriser ses données, sécuriser son environnement et réduire 
sa dépendance aux services en ligne. 
 
 
 
Nouveauté 2024 : Le numérique fait son retour à la médiathèque avec conférences et reprise des ateliers 
numériques. 

Auditorium Henri Silvy 

Durée : 1h30 

Tout public dès 14 ans  

*Sur inscription 

LECTURES EN PARTAGE 
Mardi 30 janvier 2024 à 18h30 Rencontre 

Les centaines de nouveautés vous donnent le tournis ? Pas de panique ! Les bibliothécaires vous proposent cette 
rencontre afin de faciliter vos choix de lectures parmi les romans et essais littéraires sortis en 2023. À cette 
occasion ils vous partagent leurs coups de cœur en toute convivialité. 
 

Médiamix 

Durée : 1h30 

Tout public dès 12 ans 

*Sur inscription 



 

 

Mercredi 3 janvier à 10h30   La Cabane à histoires* - Lectures - 3 à 6 ans 

Vendredi 12 janvier à 10h30  Les Racontines* - Lectures - 0 à 3 ans 

Samedi 13 janvier à 16h  Équilibrez votre vie connectée* - Conférence - Tout public dès 14 ans 

Vendredi 19 janvier à 10h30  Les Racontines* - Lectures - 0 à 3 ans 

      NUIT DE LA LECTURE 

Samedi 20 janvier à 15h  Le corps en émoi* - Atelier d’écriture - Tout public dès 14 ans 

Samedi 20 janvier à 15h30 Le corps en jeux - Jeux - Tout public dès 5 ans 

Samedi 20 janvier à 16h30 Impromptu Enlivrez-vous - Extrait - Tout public dès 4 ans 

Samedi 20 janvier à 18h30 Enlivrez-vous* - Spectacle - Tout public dès 4 ans 

Samedi 20 janvier à 19h30 Rencontre apéro - Échange - Tout public 

Samedi 20 janvier à 21h  Comme de l’écriture dans un livre* - Balade contée - Tout public dès 8 ans 

Du 26 janvier au 13 mars  Arbre(s) : Entre légendes et sciences - Exposition - Tout public 

Vendredi 26 janvier à 10h30  Les Racontines* - Lectures - 0 à 3 ans 

Samedi 27 janvier à 16h  L’homme qui plantait des arbres* -  Spectacle - Tout public dès 12 ans 

Mardi 30 janvier à 18h30  Lectures en partage* - Rencontre - Ados/Adultes 

*Sur inscription 

AGENDA JANVIER 2024 

Tel : 04 90 07 24 80 

lescarmes.paysdaix@ampmetropole.fr 

35 avenue Maréchal Leclerc 84120 Pertuis 

https://mediathequelescarmes.ampmetropole.fr 

Toutes les animations proposées dans ce programme sont gratuites, soit en entrée libre (dans la limite des places disponibles) soit sur inscription. 

Située au cœur de la Métropole Aix-Marseille-Provence, la Médiathèque Les Carmes s'intègre dans un réseau de lecture 
publique vivant et dynamique. Lieu de rencontres, elle offre une diversité de ressources et d'activités pour toutes et tous. 
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LES RENDEZ-VOUS RÉGUL IERS. . .  

LES RACONTINES  

Lectures 

Parce que les bébés aiment qu’on leur raconte des histoires, parce que ça les nourrit et les émerveille, les petites 

oreilles sont invitées à partager un doux moment rempli de comptines, d'histoires et de jeux de doigts.  

Grandir – La Cabane 

Durée : 30 min 

De 0 à 3 ans 

*Sur inscription 

Avec la Ligue de l’Enseignement et le dispositif « Lire et faire lire » 

Vendredis 12, 19 et 26 janvier 2024 à 10h30 

LA CABANE À HISTOIRES 
Mercredi 3 janvier 2024 à 10h30 Lectures 

Ouvrez grand vos oreilles et partez pour des aventures au pays de l'imaginaire… Confortablement installés à 

l'intérieur de La Cabane, venez partager un moment de lecture. 

Grandir – La Cabane 

Durée : 30 min 

De 3 à 6 ans 

*Sur inscription 


