
SOIRÉES
PARENTALITÉ

DE 19H45 A 21H30 LES LUNDIS

6, 20, 27 NOVEMBRE

4, 11, 18 DÉCEMBRE 2017

 

 

 
GRATUIT 

ET OUVERT A TOUS Autour 
d'un "t'aime" 

soutient une parentalité consciente, joyeuse et aimante 

Échanges Partages  

 
44 Place St Pierre Pertuis  Infos  07 68 76 43 20 artmotnid.fr 

asso.artmotnid@gmail.com 



SOIREES 
PARENTALITE 
UNE BELLE OCCASION DE PARLER DE CE 

QUI NOUS QUESTIONNE EN TANT QUE 

PARENT POUR TROUVER ENSEMBLE DES 

SOLUTIONS POUR DES RELATIONS PLUS 

HARMONIEUSES  

19h45 Accueil convivial thé-gâteaux 

20h15 Début des échanges 

ÊTRE PARENT AUJOURD'HUI 

AUTORITÉ 

LIMITES ET RÈGLES 

LES ÉMOTIONS DE L'ENFANT 

LA PUNITION 

COMMUNIQUER AVEC SON ENFANT 

CONFIANCE  ET ESTIME DE SOI 

RIVALITÉ ET JALOUSIES DANS LA FRATRIE 

ÊTRE PARENT D'ADOS...  

( V o u s  a u s s i ,  v o u s  p o u v e z  a m e n e r  b o i s s o n s
o u  g â t e a u x  p r é f é r é s  à  p a r t a g e r )

'Thèmes des soirées communiquées sur artmotnid .fr


