LA CUISINE
DES COPAINS

Je vous propose de venir
VOIr ou revoir

les propositions
culinaires de Pierre,
Olivier, Serge rencontrés en
1988 a Cadenet, ainsi que
de 15 autres jeunes,

habitants le Sud Luberon,
tous d’origines différentes.

Une grande exposition
présentée dans le cadre

de VIVANT !

Programme

ci-dessous



Se nourrir dans
le monde”

Cadenet : Centre
culturel La Laiterie

Mardi 5, mercredi 6, jeudi 7, vendredi 8
octobre : 10 -12 het 14 -18 h -Pass
sanitaire obligatoire- (Groupes sur RV)

Expositions : -Recettes de cuisine du
monde récoltées aupres d’habitants du
sud-Luberon :

« La cuisine des copains » d’Hervé
Vincent et les recettes rassemblées par
Muriel

- Les aliments d’Afrique avec le jeu
« Nutricartes

- Se nourrir au Sahel Expo photos

Animations :
- Dégustation de boissons du monde
- Echange de recettes d’ici et ailleurs

Jeu : se nourrir local et équilibré en
Afrique comme chez nous



COIlfél“EIlCE « Jeudi 7 octobre
18h30—-20h 30

Materne MAEZ,

economiste agricole,

auteur du site "La Faim
Expliquee" : Se nourrir
ici et la-bas, produire la-
bas pour ici et ici pour la-
bas ? La faim dans le
monde, combattre les
idées recues et évoquer
des pistes de solutions....

Manifestation co organisée par :

I’APPEL-Durance, AVECC et
Les Binettes Agiles

Anne Vincent : appel.durance@gmail.com
06.61.88.79.79

Jonathan Gallois : lesbinettesagiles@gmail.com
06.29.70.23.60

Partenaires: la librairie « La rumeur des crétes »
et la médiatheque de Cadenet
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